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fkuBÃÞqxuz xku{kuøkúkVe (Mkexe) fkuhkuLkhe fuÂÕþÞ{ Mfku®høk

ôÜßüß  ‘çÝêïÜÑÜÏÜ  ô‘ÜåÕÓÄÜ  ïÜàØ  “ å ?
‘ÜçÏÆÑÜâüå² üÜåÏÜÜåÄÜÂÜÉß (ôÜßüß) ‘ÜåÓÜåÃÜÓß ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÕÓÄÜÃÜÜå ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜ, ‘Üå‰  ¹¹ßÚÃÜå 
† å³ÜåÓÜåô‘åÓÜåôÜßôÜ † ³ÜíÜÜ ̀ `† ÜüÚÓß ôÜƒÜ´Ü ³Ü‰ èíÜß'' ́ ÜÓß‘å ÆÜ±Ü † ÜåìƒÜÜ´ÜÜå 
‘ÜåÓÜåÃÜÓß † ÜüÚÓß Ý²ôÜß”  (ôÜß† å²ß) “ å ‘å ‘åÏÜ ́ Üå ¡ ±ÜíÜÜ ÏÜÜüå ³ÜÜÑÜ “ å. Ÿ ÑÜÜÓå 
ù¹ÑÜÃÜå † ÜçÝ�ôÜèÃÜ (ÆÜÂÜ±ÜíÜÜÑÜà) † ÃÜå êÜÜå÷ß ÆÜ÷ÜÇœÜÜ²´Üß ÃÜìß† ÜåÃÜß ¹ßíÜÜêÜÜå ¡ ²ß 
³Ü‰ ¡ ÑÜ † ÃÜå ́ ÜåÏÜÜØ³Üß íÜ÷åêÜÜ êÜÜå÷ßÃÜÜ ÆÜÂíÜÜ÷ÃÜÜå ÏÜÜÄÜÚ ôÜÜØ‘²Üå ËÜÃÜÜíÜå ́ ÑÜÜÓå ́ Üå 
‘ÜåÓÜåÃÜÓß † ÜüÚÓß Ý²ôÜß” ÏÜÜØ ÆÜÓß±ÜÏÜå “ å. “ ÜÓß ËÜÜ¢  èíÜÜÃÜå ‘ÜÓ±Üå (ÆêÜå‘ ÝËÜê²) 
ÃÜìß† Üå ôÜÜØ‘ìß † ÃÜå ôÜƒÜ´Ü ËÜÃÜå “ å. ôÜÏÜÑÜ è´ÜÜ † ÜíÜß “ ÜÓß ́Üâüß ïÜ‘å “ å † ÃÜå ́Üå 
íÜÁÜÜÓå ÏÜÜåüÜå † íÜÓÜåÁÜ ôÜ¢ Ú ïÜ‘å “ å † ÃÜå ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜÜ ÷àÏÜêÜÜÏÜÜØ ‘å † œÜÜÃÜ‘ ÏÜä´ÑÜà 
ôÜ¢ Ú ïÜ‘å “ å. ‘çÝêïÜÑÜÏÜ † å ‘ÜåÓÜåÃÜÓß † ÜüÚÓß Ý²ôÜß”  ÏÜÜüå ÏÜÜ‘ÚÓ “ å. ôÜßüß 
‘ÜåÓÜåÃÜÓß ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜ ù¹ÑÜÃÜß ÏÜàƒÑÜ ÃÜìß† ÜåÃÜß ÝíÜô´Üä´Ü ́ÜôíÜßÓ êÜå “ å † ÃÜå 
´ÜåÃÜß † Ø¹Ó ‘çÝêïÜÑÜÏÜÃÜÜå ‘åüêÜÜå ÍÜÓÜíÜÜå ³ÜÑÜÜå “ å ´ÜåÃÜàØ ÏÜâêÑÜÜØ‘ÃÜ ‘Óå “ å † ÃÜå 
‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÓ ÆÜâÓÜå ÆÜÜ²å “ å. ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÓ ́ ÜËÜßËÜÜåÃÜå ÓÜåÄÜÃÜÜå íÑÜÜÆÜ ÃÜ’ ß 
‘ÓíÜÜÏÜÜØ, ÝÃÜ¹ÜÃÜ ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÃÜå ôÜÜÓíÜÜÓ ÏÜÜüåÃÜß ÑÜÜåèÃÜÜ ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜÏÜÜØ 
ÏÜ¹¹éÆÜ ËÜÃÜå “ å. 

´Üå  ïÜÜ  ÏÜÜüå  ‘ÓíÜÜÏÜÜØ  † ÜíÜå  “ å ?
‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜ ÏÜÜüåÃÜÜ ‘Ü„²ÑÜÜ‘ ôÜßüß ô‘åÃÜÃÜàØ êÜšÑÜ, † ÜíÜÜ ‘Üå‰  ÝœÜ÷ÖÃÜÜå ÃÜÜ 
÷ÜåÑÜ ́ ÜÜå ÆÜ±Ü ôÜß† å²ß “ å ‘å ‘åÏÜ † ÃÜå ́ Üå ‘åüêÜÜ ÆÜÂÏÜÜ±ÜÏÜÜØ “ å ́ Üå ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜ ÏÜÜüå 
‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å. ‘Üå‰  Ý�êÜÝÃÜ‘êÜ êÜšÜ±ÜÜå ÃÜ ÷ÜåíÜÜ “ ´ÜÜØ ôÜß† å²ß ÏÜÜüåÃÜÜ ¡ åƒÜÏÜÃÜàØ 
ÆÜÝÓËÜì ÁÜÓÜíÜ´ÜÜ ¹¹ßÚ† Üå ÏÜÜüå ÝÉÝ” ÝïÜÑÜÃÜ ÏÜÜüå ́ ÜåÃÜß ÍÜêÜÜÏÜ±Ü ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå 
“ å. ôÜß† å²ß ÏÜÜüåÃÜÜ ÏÜ÷¶íÜÃÜÜ ¡ åƒÜÏÜÃÜÜ ÆÜÝÓËÜìÜå † Ü ÆÜÂÏÜÜ±Üå “ å.
u êÜÜå÷ßÏÜÜØ ‘ÜçêÜåôü×ÜåêÜÃÜàØ íÜÁÜà ÆÜÂÏÜÜ±Ü, ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜÜ ÷àÏÜêÜÜÃÜÜå ‘àüàØËÜÃÜÜå ÍÜâ´Ü‘Üì, 

²ÜÑÜÜÝËÜüßôÜ, êÜÜå÷ßÃÜàØ Ž œÜàØ ¹ËÜÜ±Ü, ÁÜâÏÜÂÆÜÜÃÜ/´ÜÏÜÜ‘àÃÜàØ íÑÜôÜÃÜ, íÜÁÜà ÆÜ²´ÜàØ 
íÜèÃÜ † ³ÜíÜÜ ÏÜå¹ôíÜß´ÜÜ, ïÜÜÓßÝÓ‘ ÝÃÜÝó˜ÑÜ´ÜÜ

‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜÃÜß ÄÜ±Ü´ÜÓß ‘åíÜß Óß´Üå ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å ?
ôÜßüß ô‘åÝÃÜØÄÜÏÜÜØ, ïÜÓßÓÃÜß † Ø¹ÓÃÜß ËÜ÷àÝíÜÁÜ ́ÜôíÜßÓÜå † ³ÜíÜÜ ÝœÜµÜÜå ÏÜåìíÜíÜÜ ÏÜÜüå 
† ´ÑÜÜÁÜàÝÃÜ‘ ‘ÏÆÑÜâüÓ ôÜÜ³Üå ÝíÜïÜåóÜ † å�ôÜ-Óå ‹ ÆÜ‘Ó±ÜÃÜå ¡ å²íÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å. ô‘åÃÜ 
ÏÜÜüå ¹¹ßÚ† ÜåÃÜå ôÜßüß ÏÜïÜßÃÜÃÜß † Ø¹Ó ôÜÓ‘´ÜÜ † å‘ ôÜÜØ‘²Ü üåËÜêÜ ‹ÆÜÓ 
ôÜâíÜ²ÜíÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å. † Ü ÆÜÂÝ˜ÑÜÜÏÜÜØ ôÜÜÏÜÜÃÑÜ Óß´Üå 10 ÝÏÜÝÃÜü èåüêÜÜå ôÜÏÜÑÜ 
êÜÜÄÜå “ å † ÃÜå ́ÜåÏÜÜØ ‘Üå‰  ôÜÜåÑÜ ‘å ‡ Ãèå�ïÜÃÜÃÜß èéÓ ÆÜ²´Üß ÃÜ³Üß. ôÜßüß ô‘åÃÜ ‹ ÆÜÓ 
‘çÝêïÜÑÜÏÜíÜÜìÜ ÍÜÜÄÜÜå ̀íÜÁÜÜÓå ÆÜÂ‘ÜÝïÜ´Ü' ¹åƒÜÜÑÜ “ å † ÃÜå ‘ÏÆÑÜâüÓ † ÜíÜÜ ÍÜÜÄÜÜåÃÜÜ 
‘¹ÃÜÜ † ÜÁÜÜÓå ‘çÝêïÜÑÜÏÜÃÜß ÏÜÜµÜÜÃÜÜå è³³ÜÜå ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜ ÏÜÜüå ôÜšÜÏÜ “ å. ÄÜ±Ü´ÜÓß 
‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜåêÜ ‘çÝêïÜÑÜÏÜÃÜÜ ÆÜÂÏÜÜ±ÜÃÜå ôÜØƒÑÜÜ ́ÜÓß‘å ¹ïÜÜÚíÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.

‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜ Óß” êü ́ÜåÃÜÜå † ³ÜÚ ïÜàØ “ å ?
u ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜ ÏÜÜüåÃÜÜå ÃÜçÄÜåÝüíÜ ‘Ü„²ÑÜÜ‘ ôÜßüß ô‘åÃÜ † åíÜàØ ¹ïÜÜÚíÜå “ å ‘å, 

‘ÜåÓÜåÃÜÓß † ÜüÚÓßôÜÏÜÜØ ‘Üå‰  ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ÍÜåÄÜàØ ³ÜÑÜåêÜàØ ÃÜ³Üß. ´Üå ËÜÜËÜ´Ü ´ÜåíÜàØ 
¹ïÜÜÚíÜå “ å ‘å, ôÜß† å²ß ÃÜ³Üß † ³ÜíÜÜ † åüêÜàØ ËÜÁÜà † Üå“ àØ “ å ‘å † Ü üç‘ÖÝÃÜ‘ ¿ÜÓÜ 
´ÜåÃÜå ¡ å‰  ïÜ‘ÜÑÜ ́ ÜåÏÜ ÃÜ³Üß. † ÜíÜÜ ôÜØ¡ åÄÜÜåÏÜÜØ † ÜÄÜÜÏÜß 2 ³Üß 5 íÜóÜÚÏÜÜØ 

ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜÜå ÷àÏÜêÜÜå † ÜíÜíÜÜÃÜß ïÜ�ÑÜ´ÜÜ 
† ´ÑÜØ´Ü † Üå“ ß “ å.

u ÆÜÜçÝ” ÝüíÜ üåôüÃÜÜå † ³ÜÚ † å ³ÜÜÑÜ “ å ‘å 
¹¹ßÚÃÜå ‘Üå‰  ÆÜ±Ü êÜšÜ±ÜÜåÃÜÜå † ÃÜàÍÜíÜ ³Ü´ÜÜå 
÷ÜåÑÜ ‘å ÃÜ÷Î ´Üå “ ´ÜÜØ ´ÜåÃÜå ôÜß† å²ß “ å. 
‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÓ ´ÜÓß‘å ¹ïÜÜÚíÜíÜÜÏÜÜØ 
† ÜíÜåêÜ ‘åÝêïÜÝÉ‘åïÜÃÜÃÜàØ ÆÜÂÏÜÜ±Ü, † ÜÄÜÜÏÜß 
íÜóÜÜå ÚÏÜÜØ ÏÜÜÑÜÜå‘Ü„²ÑÜêÜ ‡ ÃÉÜ�ïÜÚÃÜ 
(ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜÜå ÷àÏÜêÜÜå)ÃÜß ïÜ�ÑÜ´ÜÜÃÜàØ † ÃÜàÏÜÜÃÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ ÏÜ¹¹éÆÜ ËÜÃÜß ïÜ‘å 
† ÃÜå ¹¹ßÚ† å ‘Üå‰  ôÜàÓšÜÜ´ÏÜ‘ ¹íÜÜ êÜåíÜß èéÓß “ å ‘å ‘åÏÜ † ³ÜíÜÜ ƒÜÜåÓÜ‘ ÆÜÓ 
ÝÃÜÑÜØµÜ±Ü ́ÜåÏÜ è ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜàØ ¡ åƒÜÏÜ † Üå“ àØ ‘ÓíÜÜ ‘ôÜÓ´Ü èåíÜÜ † ÃÑÜ ‹ÆÜÜÑÜÜå 
÷Ü³Ü ÁÜÓíÜÜ èåíÜÜ “ å ‘å ‘åÏÜ ́ Üå ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † Ü ËÜÜËÜ´Ü ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôüÃÜå 
ÏÜ¹¹éÆÜ ËÜÃÜå “ å. 

u ‘çÝêïÜÑÜÏÜÃÜÜ ô‘ÜåÓ ÏÜàèËÜ ôÜß† å²ßÃÜÜ ÆÜÂÏÜÜ±ÜÃÜå ÄÜÂå² † ÜÆÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.
‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÓ : 0 (ôÜß† å²ßÃÜß ‹ ÆÜÝô³ÜÝ´Ü ÃÜ³Üß), 1-10 (ôÜß† å²ß 
ÃÜ¢ íÜÜå), 11-100 (÷ìíÜÜå ôÜß† å²ß), 101-400 (ÏÜÁÑÜÏÜ ôÜß† å²ß), 
400 ³Üß íÜÁÜà (ÄÜØÍÜßÓ ôÜß† å²ß)

´ÜåÃÜÜ  êÜÜÍÜ  ÝíÜÓà½  ¡ åƒÜÏÜÜå  ïÜàØ  “ å ?
êÜÜÍÜÜå :
u ‘çÝêïÜÑÜÏÜ ô‘ÜåÝÓØÄÜ ÏÜÜüå ‘Ü„²ÑÜÜ‘ ôÜßüß, ¹¹ßÚ ù¹ÑÜÓÜåÄÜÃÜÜ ÷àÏÜêÜÜÃÜàØ íÜÁÜà 

¡ åƒÜÏÜ ÁÜÓÜíÜå “ å ‘å ‘åÏÜ ́ ÜåÃÜß ́ ÜÆÜÜôÜ ‘ÓíÜÜ ÏÜÜüåÃÜÜå † å‘ ôÜÜÃÜà‘âì † ÃÜå 
ïÜôµÜÝ˜ÑÜÜ íÜÄÜÓÃÜÜå ‹ ÆÜÜÑÜ “ å.

u † Ü ́ ÜÆÜÜôÜÏÜÜØ ËÜ÷à † Üå“ Üå ôÜÏÜÑÜ êÜÜÄÜå “ å, ‘Üå‰  ÆÜß²Ü ³Ü´Üß ÃÜ³Üß † ÃÜå ́ ÜåÃÜÜ 
ÏÜÜüå ‘ÜçÃü×ÜôÜ ÏÜüßÝÓÑÜêÜÃÜàØ ‡ Ãèå�ïÜÃÜ ÆÜ±Ü èéÓß ÃÜ³Üß.

u ôÜßüß ́ÜÆÜÜôÜ ËÜÜ¹ ¹¹ßÚÃÜÜ ïÜÓßÓÏÜÜØ ‘Üå‰  ÓåÝ²ÑÜåïÜÃÜ Ó÷å´ÜàØ ÃÜ³Üß.
ôÜßüß ô‘åÃÜÏÜÜØ ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜÏÜÜØ êÜåíÜÜ´ÜÜ † å�ôÜ-Óå (šÜ Ý‘Ó±ÜÜå) ôÜÜÏÜÜÃÑÜ Óß´Üå ‘Üå‰  
´ÜÜ´‘ÜÝêÜ‘ † Ü²† ôÜÓ ÁÜÓÜíÜ´ÜÜ ÃÜ³Üß.
ôÜßüß ô‘åÝÃÜØÄÜ ôÜÜÏÜÜÃÑÜ Óß´Üå, ËÜÜì‘ÃÜå ôÜØÍÜÝíÜ´Ü ¡ åƒÜÏÜÃÜå ‘ÜÓ±Üå ́ ÜËÜßËÜß Óß´Üå 
èéÓß ÃÜ ÷ÜåÑÜ ́ÜÜå ôÜÄÜÍÜÜÚ ÏÜÝ÷êÜÜ† Üå ÏÜÜüå ÍÜêÜÜÏÜ±Ü ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜ´ÜàØ ÃÜ³Üß. 
ôÆÜóüÆÜ±Üå, ‘Ü„²ÑÜÜ‘ ¡ åƒÜÏÜ ÃÜ’ ß ‘ÓíÜÜÏÜÜØ, ÆÜÂ±ÜÜÝêÜ‘ÜÄÜ´Ü ‘ÜåÓÜåÃÜÓß † ÜüÚÓß 
Ý²ôÜß”  ¡ åƒÜÏÜÃÜÜ ÆÜÝÓËÜìÜå ́ ÜåÏÜ è ‘ÜåÓÜåÃÜÓß ‘åÝêïÜÝÉ‘åïÜÃÜÃÜÜå ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ 
† ÜíÜå ́ÑÜÜÓå ́Üå ôÜÜæ³Üß íÜÁÜà ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜß ËÜÃÜß ïÜ‘å “ å.

ÝôÜüßô‘åÃÜ † åÃ¢ † ÜåÄÜÂÜÉß

MkkisLÞ
zkì. fuÞqh Ãkhe¾

MD (USA) FCSI (India) FACC, FESC, FSCAI

RLxhðuLþLk÷ yuÂLsÞkuÞku÷kuSMx
RLxhðuLþLk÷ fkŠzÞku÷kuSMx

{kuçkkE÷ : +91-98250 66664
R{uR÷ : keyur.parikh@cims.me
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ECMO ECLS
(Extracorporeal Membrane Oxygenation-
Extracorporeal Life Support System)

First in Gujarat, Rajasthan,
Madhya Pradesh

CIMS
ECMO CIMS

ONE OF THE LARGEST ECMO TEAM OF INDIA
ECMO Chief Co-ordinators

Dr. Dhaval Naik +91-90991 11133

Dr. Keyur Parikh +91-98250 66664

ECMO Critical Care/ Respiratory Team

Dr. Vipul Thakkar +91-98254 88220

Dr. Bhagyesh Shah +91-90990 68938

Dr. Harshal Thaker +91-99099 19963

Dr. Dhanashri Atre Singh      +91-82380 01977

Dr. Amit H. Patel +91-98243 10150

Dr. Nitesh K. Shah +91-98250 27487

ECMO Neonatalogy & 

Pediatric Cardiac Team

Dr. Kashyap Sheth +91-99246 12288

Dr. Shaunak Shah +91-98250 44502

Dr. Amit Chitaliya +91-90999 87400

ECMO Cardiac Team

Dr. Ajay Naik +91-98250 82666

Dr. Satya Gupta +91-99250 45780

Dr. Vineet Sankhla +91-99250 15056

Dr. Gunvant T Patel +91-98240 61266

Dr. Milan Chag +91-98250 66664

Dr. Urmil Shah +91-98250 66939

Dr. Hemang Baxi +91-98250 30111

Dr. Anish Chandarana         +91-98250 96922

ECMO Cardiac  Surgery Team

Dr. Dhiren Shah +91-98255 75933

Dr. Dhaval Naik +91-90991 11133

Dr. Saurabh Jaiswal +91-95867 25827
www.cims.me/ecmo

ECMO Cardiac Anaesthetist Team

Dr. Niren Bhavsar +91-98795 71917 
Dr. Hiren Dholakia +91-95863 75818

Dr. Chintan Sheth +91-91732 04454
Dr. Deepak Desai +91-93270 15673

ECMO Trauma Team

Dr. Sanjay Shah +91-98980 00265

ECMO Thoracic Team

Dr. Pranav Modi +91-99240 84700

ECMO Infectious Disease Team

Dr. Surabhi Madan +91-97129 71863

ECMO Perfusionist Team

Mr. Ulhas Padiyar +91-98983 57772
Mrs. Dhanyata Dholakia   +91-95864 49430

ECMO Nursing Team

ECMO is a ray of  hope for patient’s with:
l

l

l

l

l

 Multi organ failure

 ARDS & respiratory failure

 Complex congenital heart disease

 Newborns with complex respiratory disease (I.E. PPHN, MAS)

 Post cardiac surgeries and othersHundreds of lives are saved
worldwide by ECMO System

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, Off Science City Road, Sola,
Ahmedabad-380060. Phone : +91-79-2771 2771-75 (5 lines) 
For appointment call : +91-79-3010 1200, 3010 1008 (9 am-5 pm)
Mobile : +91-98250 66661 or email on
email : web :

 
   

opd.rec@cimshospital.org
info@cims.me www.cims.meNABLGreen Hospital

CIMS Clinic (Maninagar) : 1st Floor, Shant Prabha Height, Opp. Vallabh Vadi, Bhairavnath Road, Maninagar,
Ahmedabad-380 008.  For appointment call : +91-79-2544 0382-83 (M) +91-90991 82222

CIMS Application available onWe are on

ECMO (General Ward) 

ECMO (Single Class)

ECMO (Suite Class)

` 4,70,000

` 6,70,000

` 9,00,000

` 

---

---

#3,95,000

ECMO Packages (8 days)*

*Conditions apply
#

the criteria of under privileged as per the Trust’s 
screening process

The subsidy shall be provided to patients who fulfil 

Particulars CIMS Rate

Subsidised from 
RKP Trust  for 

less affording patient
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nkxo VuEÕÞkuh

nkxo VuRÕÞkuh yuf yuðe ÂMÚkrík Au fu su{kt ÓËÞ, þhehLkk yLÞ 
¼køkku{kt ¾kMk fheLku fMkhík ËhBÞkLk «kýðkÞw Mk¼h ÷kune 
ÃknkU[kzðk{kt yMk{Úko hnu Au. yk yuf MÚkkÞe ÂMÚkrík Au su{kt õÞkhuf 
ðÄkhku ÚkkÞ Au. ÓËÞLkwt ÃktÃkeøk ½xðkÚke ÷kune y™u «ðkne þhehLkkt 
yLÞ ¼køkku{kt su{ fu VuVMkkt, ÷eðh, yktíkhzk y™u nkÚk-Ãkøk{kt 
¼hkÞu÷w hnu Au suLku fLsuMxeð nkxo VuÕÞkuh fnu Au. 
nkxo VuEÕÞkuhLkwt MkkiÚke Mkk{kLÞ fkhý Au-fkuhkuLkhe ykxohe rzMkeÍ 
(CAD), ÓËÞLku ÷kune ÃknkU[kzíke LkkLke hõíkðkneLkeyku{kt ç÷kuf. nkxo 
VuÕÞkuhLkk yLÞ fkhýku{kt ÓËÞLkkt MLkkÞwykuLke Lkçk¤kE 
(fkzeoÞku{kÞkuÃkÚke), ÓËÞLke sL{òík ¾kuz¾kÃkýku, ðkÕðLke rçk{khe 
y™u ÓËÞLkk yrLkÞr{ík ÄçkfkhkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk rMkðkÞ 
VuVMkkLkk hkuøkku, ÚkkÞhkuRzLkk hkuøkku íkÚkk ÷kuneLke økt¼eh WýÃk 
(yurLkr{Þk)Úke Ãký nkxo VuRÕÞkuh ÚkR þfu Au. 

÷ûkýku
Mkk{kLÞ heíku nkxo VuRÕÞkuhLkk ËËeo{kt fV, Úkkf, yþÂõík,ytÄkhk 
ykððk, Lkkze ÍzÃke yÚkðk yrLkÞr{ík ÷køkðe, nktV [zðe, ÷eðh 
yÚkðk WËh{kt Mkkuòu ykððku ({kuxwt Úkðwt), Mkqsu÷k Ãkøk, ðsLk ðÄðwt 
ðøkuhu ÷ûkýku WÃkhktík ÍzÃke ïkMkkuïkMk, yrLkÞr{ík Äçkfkhk yLku 
ÓËÞ{kt yMkk{kLÞ yðksku, Ãkøk{kt Mkkuò, økhËLkLke LkMkku çknkh 
WÃkMkðe yLku VuVMkkt{kt yufXkt ÚkÞu÷k «ðkne{ktÚke MxuÚkkuMfkuÃk îkhk 
òuíkkt yðks ykððku (íkzíkz-¢uf÷) suðk r[Lnku òuðk {¤u Au.
ykðk ÿËeLku nkxo VuÕÞkuh Au fu Lknª íkuLkwt rLkËkLk fhðk y™u íkuLkwt fkhý 
òýðk {kxu RfkufkŠzÞkuøkúk{, fkzeoÞkf MxÙuMk xuMx, yuLSÞkuøkúkVe, 
ÓËÞLkwt yu{ykhykE y™u LÞwÂõ÷Þh nkxo MfuLk suðk xuMx fhkððk{kt 
ykðu Au. RfkufkŠzÞkuøkúkVe yu rLkËkLk yLku íkuLkk fkhýku òýðk {kxuLkku 
MkkiÚke ©uc y™u Mkh¤ xuMx Au.

Mkkhðkh
ËËeoLke {ktËøkeLke økt¼ehíkkLku ykÄkhu íkuLke Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au. 
SðLkþi÷e{kt VuhVkh WÃkhktík ËËeoLku y{wf Ëðkyku ykÃkðk{kt ykðu Au 
su ÓËÞLkk MLkkÞwykuLku Mkkhe heíku ÃktÃk fhðk{kt, ÷kuneLku ò{e síkwt 
yxfkðk, fku÷uMxuhku÷ Míkh ½xkzðk{kt MknkÞ fhu Au. 

nkxo VuEÕÞkuh Mkkhðkh {kxuLke þ†r¢Þk 
þ†r¢ÞkLkku nuíkw ÓËÞLku ðÄw LkwfMkkLk Úkíkwt hkufðkLkku y™u ÓËÞLke 
fk{økehe MkwÄkhðkLkku nkuÞ Au suÚke ËËeoLke íkf÷eV{kt hkník {¤u Au. 

ÃkhtÃkhkøkík þ†r¢Þk{kt ÓËÞLke çkkÞÃkkMk Mksohe suÚke ÓËÞLku ÷kune ÃkwY 
{¤u íku{s ðkÕð heÃkuh MksoheLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ðkÕð heÃkuh Mksohe{kt 
÷ef Úkíkkt ðkÕðLku VheÚke ykfkh ykÃke hªøk ðzu heÃkuh fhkÞ Au. yk 
çktLku «fkhLkkt ykuÃkhuþLkÚke ÃktÃkeøk{kt MkwÄkhku ÚkkÞ Au y™u nkxo 
VuRÕÞkuhLkkt ÷ûkýku{kt hkník {¤u Au.

¾kMk «fkhLke þ†r¢Þkyku zkçkk ûkuÃkfLku yLkw÷ûkeLku fhðk{kt ykðu Au 
su{kt ðuLxÙeõÞw÷h hefLMxÙfxeð Mksohe (SVR or Dor Procedure), 
RBÃ÷kLxuçk÷ ÷uVxðuLxÙeõÞw÷h ykrMkMx zeðkEMk (LVAD) y™u nkxo 
xÙkLMkÃ÷kLxLkku Mk{kðuMk ÚkkÞ Au.  SVR «fkhLke Mksohe{kt nkxoLkk {]ík 
yLku Ãknku¤k ÚkÞu÷k Vwøøkk yuðk ¼køkLku fkÃkeLku 
ÓËÞLku ÃkwLk: {q¤ ykfkh ykÃkðk{kt ykðu Au 
suÚke ÃktÃkeøk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. nkxo 
xÙkLMkÃk÷kLx Mksohe ytrík{ [hý{kt ÃknkU[u÷k 
nkxo VuÕÞkuhLkk ËËeo{kt fhðk{kt ykðu Au su{kt 
ÓËÞLkwt «íÞkhkuÃký ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw ¾wçk sws 
fuLÿku{kt Úkíke yk þ†r¢Þk ËkíkkLkk y¼kðu 
{ÞkorËík Au. yk «fkhLkk ËËeoyku {kxu çkúes-xw-xÙkLMkÃ÷kLx íkhefu 
r{fuLkef÷ ÃktÃk yÚkðk f]rºk{ ÓËÞ suLku (LVAD) fnu Au íkuLkwt 
«íÞkhkuÃký ÚkkÞ Au. su ËËeoLku xÙkLMkÃ÷kLx MkwÄe ykrMkMx rzðkEMk 
ÃknkU[kzðk{kt yLku íÞkt MkwÄe Mkk{kLÞ SðLk Sððk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. 

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt y™w¼ðLku ykÄkhu sýkÞwt Au fu çkkÞÃkkMk Mksohe, 
ðkÕð heÃkuh y™u yuMkðeykh «fkhLke MksoheÚke ËËeoLke ÂMÚkrík{kt ½ýku 
MkwÄkhku ÚkkÞ Au y™u íkuLkk ÷ûkýku{kt hkník {¤u Au. Ëh ð»kuo ÷øk¼øk 
250-300 ykðk ËËeoLke þ†¢eÞk MkeBMk{kt fhðk{kt ykðu Au.

ytík{kt SðLkþi÷e{kt ÃkheðíkoLk, Ëðkyku y™u þ†r¢ÞkLkk {kæÞ{Úke 
nkxo VuÕÞkuhLkk ËËeoLke Mkkhðkh þõÞ Au.

zku. ÄehuLk þkn
MB, MS, MCh (CVTS)

fkŠzÞkuÚkkuhkMkef yLku ðkMõÞw÷h MksoLk
({ku) +91-98255 75933

R-{u÷ : dhiren.shah@cims.me

zku. Äð÷ LkkÞf
M.S. (Gold Medalist), DNB (CTS)

fkŠzÞkuÚkkuhkMkef MksoLk
({ku) +91-90991 11133

R-{u÷ : dhaval.naik@cims.me

zku. Mkkih¼ sÞMðk÷
MB, MS, MCh (CVTS)

fkŠzÞkuÚkkuhkMkef yLku ðkMõÞw÷h MksoLk
({ku) +91-95867 25827

R-{u÷ : saurabh.jaiswal@cimshospital.org
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yfM{kík{kt íkkífkr÷f Mkkhðkh {¤ðkÚke SðLk çk[e þfu Au

rðï{k t 5 Úke 45 ð»kLo ke ô{h ðå[Lu kk Þðw kLk ÷kfu k{u k t {í] ÞLw kk t fkhýk{u k t

nð u xkÙ {u k (þkherhf Rò) yfu  {Ïw Þ fkhý A.u  yk ðÞ sqÚkLkk ÷kufku fwxwtçk 

yLku Mk{ks{kt ¾qçk s Mkr¢Þ yLku f{kíkk ÷kufku nkuÞ Au. ¾kMk fheLku, 

xÙku{kLku fkhýu Úkíkk ½ýk ¾hk {]íÞw yxfkðe þfkÞ Au. íkuÚke yk fkhýu 

Úkíkk {]íÞwÚke ½ýwt LkkýktfeÞ, Mkk{krsf yLku {kLkrMkf LkwfMkkLk Au.

¼khík{kt Ëh çku r{rLkxu EòLku fkhýu yuf ÔÞÂõík SðLk økw{kðu Au yLku 

Ëh yuf r{rLkxu yuf ÔÞÂõík þkherhf ¾kuz¾ktÃký Lkku ¼kuøk çkLku Au.. 

Mk{ÞMkh yLku yMkhfkhf MkkhðkhLkk y¼kðLkk fkhýu {]íÞwLkk Ëh{kt 

ðÄkhku ÚkkÞ Au.

24 {e rzMkuBçkhu 11 ð»koLkku yuf Akufhku, h{íkku níkku íÞkhu y[kLkf íku 

Ãkze økÞku yLku ÃkAe ¾çkh Ãkze fu íku yuf ÷ku¾tzLkk Mkr¤Þk Ãkh Ãkzâku 

níkku su íkuLkk s{ýe çkkswLkk øk¤kLkk ¼køk Ãkh ytËh ½wMke økÞu÷ níkku. 

íkuLkk økhËLk ÃkhLkk ½k{ktÚke ÄkuÄ{kh hõík†kð Úkíkku níkku yLku íkuLku 

LkSfLke nkuÂMÃkx÷{kt ÷E sðk{kt ykÔÞku, ßÞkt íkuLku «kÚkr{f Mkkhðkh 

ykÃkðk{kt ykðe yLku íku{ýu hõík†kðLku rLkÞtrºkík fhðk {kxu «ÞíLk 

fÞkuo Ãký íkuyku íku{ fhe Lk þõÞk. ÃkAe íkuLku MkeBMk xÙku{k MkuLxh{kt 

¾Mkuzðk {kxu Mk÷kn ykÃke yLku MksoLk yLku yuLkuMÚkurxMx îkhk íku ¾qçk 

srx÷ rfMMkku níkku yu{ MðefkheLku yuBçÞw÷LMk{kt MkkÚku hÌkk. 

yuBçÞw÷LMkLke ytËh hMíkk{kt s økt¼eh hõík†kðLku fkhýu íkuLku y[kLkf 

ÓËÞ çktÄ Ãkze sðkLke Mk{MÞk ÚkE. íku{ýu MkeÃkeykh ykÃÞwt yLku íkuLku 

ðuÂLx÷uxh Ãkh {qõÞku. yøkkWÚke òý fhu÷e s nkuðkÚke zkì. MktsÞ þkn 

yLku íku{Lke xe{ íkiÞkh s níke. E{hsLMke rð¼køk{kt y{u Mkíkík 

yk¢{f heíku ¼kLk{kt ÷kððkLke «r¢Þk (rhMkwrMkxuþLk) [k÷w hk¾e yLku 

MkøkkMktçktÄeykuLku ¾qçk ðÄw òu¾{ ytøku yLku fxkufxe(E{hsLMke) 

Mksohe fhðkÚke SððkLke LÞqLkík{ íkf rðþu Mk÷kn ykÃke.

y{u ÃkhðkLkøke MkkÚku ykøk¤ ðæÞk yLku ykuÃkhuþLk ËhBÞkLk økhËLkLke 

s{ýe çkksw yuf {kuxe hwrÄhðkrnLke{ktÚke Úkíkk hõík†kð Ãkh rLkÞtºký 

{u¤ÔÞwt. çku f÷kfLkk Mk¾ík «ÞíLkku ÃkAe þMºkr¢Þk MkV¤ Lkeðze yLku 

hõík íkÚkk hõík ½xfkuLkk ykX ÞwrLkxMkT (yuf{ku) ykÃkðk{kt ykÔÞk 

níkk. ËËeo ðuÂLx÷uxh Ãkh níkku yLku ÷øk¼øk 24 f÷kf {kxu 

ykR.Mke.Þw.{kt hk¾ðk{kt ykÔÞku. çkeò rËðMku, íku MktÃkqýoÃkýu Mk¼kLk 

çkLÞku níkku. íku çktLku çkksw nkÚk-Ãkøk n÷kðíkku níkku yLku íkuLkk økhËLkLkk 

½k{ktÚke hõík†kð Ãký Úkíkku Lknkuíkku. íkuýu [k÷ðkLkwt þY fÞwO yLku íkuLku 

ðkuzo{kt ¾Mkuzðk{kt ykÔÞku íkÚkk ykuÃkhuþLkLkk [kuÚkk rËðMku íkuLku 

nkuÂMÃkx÷{ktÚke hò ykÃkðk{kt ykðe.

yk yLkLÞ rfMMkkLku LkuþLk÷ MkŠsf÷ fkuLVhLMk{kt Ãký «Míkwík fhðk{kt 

ykÔÞku. yk çkÄwt ík{k{ MkwrðÄk MkkÚkuLkk yktíkh{k¤¾k (EL£kMxÙf[h) 

yLku zkì. MktsÞ þknLke ykøkuðkLke îkhk yuf yËT¼qík xe{ ðfo yLku 

ËËeoLku fkÞoûk{ yLku Mk{ÞMkh Mkkhðkh ykÃkðkLku fkhýu s þõÞ çkLke 

þõÞwt.

MkkisLÞ

zkì. MktsÞ þkn
MBBS, MS, DNB (Gen Surgery- Gold medalist), 

DNB (Trauma care – Mumbai) DSTC (South Africa)

xTÙku{k MksoLk
{kuçkkE÷ : +91-98980 00265

R{u÷ : sanjay.shah@cims.me

ykuÃkhuþLk Ãknu÷k ykuÃkhuþLk ÃkAe
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List of some common dry fruits and its benefits are as follows:

u Almonds (Badaam): Almonds help in the creation of new blood cells, and 

in proper functioning of vital organs of the body.

u Raisins: Raisins are used to relieve constipation and to treat acidosis. 

Raisins contain calcium and it is one of the best source of boron which is 

necessary for proper bone formation and absorption of calcium.

u Cashew nut: Cashew nut provides protein and fibre to body. They are an 

excellent source of anti-oxidants. Cashews have high copper content 

which is essential for producing energy.

u Walnuts: Walnuts are the only nuts which have omega-3 fatty acids in high 

amounts. It also contains riboflavin, thiamine, vitamin B6, folates and 

niacin. Walnuts are very good for heart as they reduce triglycerides levels. 

Regular intake of walnuts helps to increase good cholesterol levels.

u Pistachios (Pista): Pistachios contains carotenoids which are beneficial for 

eyes. The nut in it contains good fats which help to lower cholesterol and 

reduce risk of heart disease.

Dry Fruits & Its 

Health Benefits:
Dry fruits are unique combination of essential nutrients, fiber and 
bioactive compounds. Including dry fruits in your daily diet 
regimen would lead you to innumerable health benefits.

CIMS Trauma Center Injuries are the leading
 cause of death 
and disability in 

children and adults.

Every second counts 
when it is an emergency

+91-98244 50000If it is Trauma,  it is CIMS 
(Injury / Accident)

n 10-bedded state-of-the-art trauma department with 

full back-up. 

n Emergency operation theatre for trauma patient for 

urgent surgery (24 x 7) & 6 other state-of-the-art O.T.

n Well trained and efficient nursing staff and doctors. 

n Full time trauma surgeon to take care of the patients 

continuously and dedicatedly. 
The only centre in Western India to have protocol 
based management of Trauma (ATLS protocols) 

½hLkk LkkLkk-{kuxk yfM{kíkkuLkk R÷kòu {kxu MkeBMk xÙku{k MkuLxh

Innumerable household injuries result in situations of trauma which require immediate medical help

CIMS Hospital : Nr. Shukan Mall, Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. www.cims.me
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VuVMkkLkk fÞk hkuøkku ykuÃkhuþLkÚke {xkze þfkÞ?

VuVMkkt yu ykÃkýkt ïMkLkíktºkLkku MkkiÚke yøkíÞLkku rnMMkku Au. AkíkeLkk 

çktLku çkksw hnu÷k VuVMkktLke òuz ÓËÞLke MkkÚku òuzkÞu÷ Mkki «Úk{ yLku 

MkkiÚke yøkíÞLkku ytøk fne þfkÞ. ûkríkøkúMík VuVMkk ÷ktçkk Mk{Þu ÓËÞ 

{kxu LkwfMkkLkfkhf Au. VuVMkkLkk rLk»ýktík MksoLk fux÷kf yuðk hkuøkkuLke 

{krníke ykÃke þfu fu su{kt ykuÃkhuþLkÚke Mkkhðkh þõÞ Au Ëk.ík

1. E m p y e m a  /  P l e u r a l  

effusion : VuVMkkLke ykswçkksw 

[uÃkøkúMík Ãkkýe ¼hkE sðwt y™u íkuLkk 

÷eÄu ÷ktçkk Mk{ÞÚke yÚkðk ðkhtðkh 

Lk¤e (I.C.D. tube) {wfkððe Ãkze 

nkuÞ.

2. Recurrent Pneumothorax : 

ïMkLk Lkr÷fkyku{ktÚke Úkíke nðkLke 

÷efusLku fkhýu VuVMkkLke ykswçkksw 

nðk ¼hkE sðe y™u ïkMk ÷uðk{kt 

íkf÷eV Úkðe.

3. Hemothorax : Akíke WÃkh {kh 

ðkøkðkÚke yÚkðk ÷kuneLke LkMk 

VkxðkÚke VuVMkkLke Vhíku íkksw yÚkðk 

çkøkzu÷w ÷kune s{k ÚkR sðwt.

4. Hemoptysis : VuVMkkLkku fkuR 

çkøkkz Ãkk{u÷ku ¼køk ÷kuneLke LkMkkuLke 

rËðk÷Lku fkuhe ¾kÞ íÞkhu ¾ktMke{kt 

÷kune MðYÃku øk¤Vk Ãkzðk. 

5. Lung Cancer : VuVMkk{kt Úkíke 

fuLMkhLke økktXku þYykíkLkk Mxus{kt 

nkuÞ íkku ykuÃkhuþLk fhe fkZe þfkÞ 

y™u VuVMkkLku {nËTytþu çk[kðe 

þfkÞ.

6. Pulmonary TB : xe.çke.Lke 

çke{kheLku fkhýu òu VuVMkk{kt økktXku 

ÚkR nkuÞ yÚk¤k øk¤Vk{kt ÷kune 

Ãkzíkwt nkuÞ íkku xe.çke. Úke yMkhøkúMík 

VuVMkkLku fkZe, xeçkeLke ËðkLkku ÷ktçkku 

fkuMko fhðkÚke hkuøkLku sz{q¤Úke {xkze 

þfkÞ.

7. Bronchiectasis : VuVMkk{kt ÚkLkkh 

nðkLke økktXku fu suLkk ÷eÄu ðkhtðkh 

LÞw{kurLkÞk Úkíkku nkuÞ Au. yk hkuøkÚke 

yMkhøkúMík VuVMkkLkku ¼køk fkZe 

÷uðk{kt ykðu íkku yk hkuøkÚke Awxfkhku 

{¤e þfu Au.

8. Lung Abscess : yrík ¾hkçk 

«fkhLkk SðkýwtykuÚke [uÃkøkúMík 

ÚkÞu÷ku VuVMkkLkku ¼køk fu su{kt ÃkYLke 

økktX ÚkR òÞ Au. ykuÃkhuþLkÚke yk 

økktX fkZe Lkk¾ðk{kt ykðu íkku ËËeo 

¾wçk ÍzÃkÚke Mkkòu ÚkkÞ Au.

MkkisLÞ
zkì. «ýð {kuËe
MS, MCh (CVTS)

AkíkeLkk hkuøkku yLku ÷kuneLke LkMkkuLkk hkuøkkuLkk rLk»ýktík
{kuçkkE÷ : +91-99240 84700

R{u÷ : pmsurg@yahoo.co.in
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WÃk÷çÄ Mkuðkyku
u nuz yLku Lkuf ykuLfku÷kuS

u çkúuMx Âõ÷rLkf

u S.ykR. ykuLfku÷kuS

u LÞwhku ykuLfku÷kuS

u ÷eBVku{k y™u ÕÞwfku{eÞk Âõ÷rLkf

u økkÞLkuf ykuLfku÷kuS

u çkkuLk yLku Mkkhfku{k Âõ÷rLkf

u ÃkuRLk Âõ÷rLkf

u Ãku÷eÞuxeð fuh Âõ÷rLkf

u MkkÞfku÷kuSf÷ fkWLMku÷ªøk
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xqtf Mk{Þ{kt

2D-RT u 3D-CRT u IMRT u IGRT u VMAT 

SBRT u SRT u SRS u BRACHYTHERAPY

ËwrLkÞkLkwt yíÞkÄwrLkf

hurzÞkuÚkuhkÃke ðMkko-yu[.ze. (R÷uõxk)
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